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「restart ～アフターコロナへ」
　

朝
、
風
の
匂
い
や
鳥
の
囀
り
が
夏
の
到
来
を
感
じ
さ
せ
始

め
て
い
る
。
個
人
的
に
は
今
の
こ
の
季
節
の
移
り
変
わ
り
の

時
期
が
心
地
よ
い
。

　

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
。

　

明
確
な
定
義
が
あ
る
か
は
「
？
」
だ
が
、
社
会
は
本
格
的

に
そ
の
方
向
へ
転
換
し
つ
つ
あ
る
と
い
え
る
だ
ろ
う
。
こ
こ

３
年
程
は
利
用
者
の
皆
様
も
我
慢
を
強
い
ら
れ
て
き
た
。
事

業
所
の
利
用
を
制
限
さ
れ
、
生
活
リ
ズ
ム
を
崩
し
て
し
ま
っ

た
方
も
少
な
く
は
な
い
。
当
法
人
と
し
て
も
従
来
通
り
と
は

い
か
ず
、
諸
々
の
疲
弊
が
あ
っ
た
事
も
事
実
で
あ
る
。

　

restart
。

　

ゆ
っ
く
り
で
構
わ
な
い
。
こ
の
数
年
を
乗
り
越
え
て
き
た

そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
、
注
ぐ
べ
き
と
こ
ろ
へ
注
い
で
い
こ
う
。

　

一
方
で
、
こ
の
停
滞
し
て
い
た
期
間
に
頭
に
浮
か
ん
で
き

た
こ
と
が
あ
る
。

　

イ
コ
ー
ル
フ
ッ
テ
ィ
ン
グ
も
叫
ば
れ
て
き
た
が
、
社
会
福

祉
法
人
に
よ
る
施
設
経
営
を
特
別
に
取
り
扱
う
根
拠
は
何
か

と
い
う
事
も
改
め
て
（
あ
え
て
）
考
え
て
み
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
次
代
を
担
う

者
達
に
少
し
ず
つ
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

　

当
然
だ
が
利
用
す
る
方
々
に
選
ば
れ
る
法
人
・
事
業
所
は

安
定
経
営
が
見
込
ま
れ
る
。
し
か
し
、
選
ば
れ
る
に
は
兎
に

も
角
に
も
人
で
あ
ろ
う
と
思
う
。

　

私
た
ち
が
残
す
べ
き
も
の
は
目
先
の「
利
益
」で
は
な
く「
人

材
（
人
財
）」
で
あ
ろ
う
。
そ
う
し
た
運
営
こ
そ
が
将
来
的
に

安
定
し
た
法
人
経
営
に
繋
が
っ
て
い
く
こ
と
に
な
る
と
思
う
。

　

焦
ら
ず
、
身
の
丈
に
合
っ
た
か
た
ち
で
良
い
。
少
し
ず
つ
、

地
域
を
支
え
、
地
域
か
ら
支
え
ら
れ
る
、
そ
ん
な
法
人
と
な

る
べ
く
小
さ
な
実
践
の
積
み
重
ね
が
で
き
て
き
た
時
、
私
た

ち
の
存
在
意
義
が
改
め
て
証
明
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
の
で
は

な
い
か
。

　

そ
ん
な
（
魅
力
あ
る
）
法
人
・
事
業
所
に
人
（
人
財
）
が

集
う
も
の
な
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

さ
あ
元
気
出
し
て
行
こ
う
。

　

柔
和
な
笑
顔
で
職
員
と
談
笑
し
て
い

る
時
も
あ
れ
ば
、
誰
も
寄
せ
つ
け
な
い

厳
し
い
表
情
で
佇
ん
で
い
る
こ
と
も
あ

る
。
そ
ん
な
気
ま
ぐ
れ
で
個
性
的
な
彼

は
、「
優
し
い
女
性
」
が
好
き
で
、「
お

い
し
い
食
べ
物
」
が
大
好
き
で
す
。

　

創
作
活
動
の
拠
点
で
あ
る
「
あ
ー
と

ス
ペ
ー
ス
ぐ
る
ぐ
る
」
で
、
日
々
数
多

く
の
作
品
を
描
い
て
い
ま
す
。

　

彼
の
数
あ
る
作
品
の
中
か
ら
、
今
回

は
代
表
的
な
作
品
「
と
り
の
絵
」
を
ご

紹
介
し
ま
す
。同
じ
鳥
に
見
え
ま
す
が
、

実
は
ぜ
ー
ん
ぶ
違
う
ん
で
す
…
。

　

あ
な
た
の
お
気
に
入
り
の
鳥
は
ど
れ

で
し
ょ
う
？
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発
達
障
害
者
支
援
道
東
地
域
セ
ン
タ
ー
き
ら
星

北
海
道
地
域
生
活
支
援
事
業
受
託
事
業

音
更
町
第
１
子
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
み
ら
い

児
童
発
達
支
援
・
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

20名/日
定　員

つ
つ
じ
ヶ
丘
学
園

福
祉
型
障
害
児
入
所
施
設

30名
定　員

つ
つ
じ
ヶ
丘
学
園

短
期
入
所
事
業
所

4名
定　員

つ
つ
じ

相
談
支
援
事
業
所

ひ
ま
わ
り
　
児
童
発
達
支
援
・

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

10名/日
定　員

愛
灯
学
園

生
活
介
護
事
業
所

70名
定　員

愛
灯
学
園

障
害
者
支
援
施
設

50名
定　員

愛
灯
学
園

短
期
入
所
事
業
所

4名
定　員

カ
ン
ト
　
居
宅
介
護
事
業
所

（
重
度
訪
問
介
護
・
同
行
援
護
・
行
動
援
護
）

伏
古
の
里

共
同
生
活
援
助
事
業
所

40名
定　員

め
で
る

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所

20名
定　員

強
度
行
動
障
害
支
援
者
養
成
研
修
事
業

公
益
事
業

総
務
課
（
総
務
係
・
給
食
係
）

第２号第１様式

（単位：円）
当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)

  児童福祉事業収益
  就労支援事業収益
  障害福祉サービス等事業収益
  その他の事業収益
  養成研修事業収益
  経常経費寄附金収益 △ 934,500
  その他の収益
　サービス活動収益計(1)
  人 件 費
  事 業 費
  事 務 費
  就労支援事業費用
  減価償却費
  国庫補助金等特別積立金取崩額 △ 14,532,700 △ 14,661,991
  徴収不能額
  徴収不能引当金繰入
  その他の費用
　サービス活動費用計(2)

△ 29,163,282 △ 16,795,205 △ 12,368,077
  借入金利息補助金収益 △ 43,455
  受取利息配当金収益
  投資有価証券評価損
  投資有価証券売却損
  その他のサービス活動外収益
　サービス活動外収益計(4)
  支払利息 △ 117,366
  投資有価証券評価益
  投資有価証券売却益
  その他のサービス活動外費用 △ 237,835
　サービス活動外費用計(5) △ 355,201

△ 20,216,003 △ 9,934,188 △ 10,281,815
  施設整備等補助金収益
  施設整備等寄附金収益
  長期運営資金借入金元金償還寄附金収益
  固定資産受贈額
  固定資産売却益
　拠点区分間繰入金収益
　サービス区分間繰入金収益
  その他の特別収益
　特別収益計(8)
  基本金組入額
  資産評価損
  固定資産売却損・処分損
  国庫補助金等特別積立金取崩額
  国庫補助金等特別積立金積立額
  災害損失
　拠点区分間繰入金費用
　サービス区分間繰入金費用
  その他の特別損失
　特別費用計(9)

△ 12
△ 16,077,372 △ 5,795,545 △ 10,281,827

  前期繰越活動増減差額(12) △ 5,795,545
  当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) △ 16,077,372
  基本金取崩額(14)
  その他の積立金取崩額(15)
  その他の積立金積立額(16)
  次期繰越活動増減差額
  (17)=(13)+(14)+(15)ー(16)

当期活動増減差額(11)=(7)+(10)
繰
越
活
動
増
減
差
額
の
部

△ 16,077,372

特
別
増
減
の
部

収
　
益

費
　
用

特別増減差額(10)=(8)ー(9)

法人単位　事業活動計算書

(自)令和　４年　４月　１日　　　(至)令和　５年　３月３１日

勘定科目

サ
ー
ビ
ス
活
動
増
減
の
部

収
　
益

費
　
用

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)

サ
ー
ビ
ス
活
動
外
増
減
の
部

収
　
益

費
　
用

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)
経常増減差額(7)=(3)+(6)

第１号第１様式

予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
  児童福祉事業収入 △ 9,984,274
  就労支援事業収入
  障害福祉サービス等事業収入
  その他の事業収入 △ 2,199,321
  養成研修事業収入
  借入金利息補助金収入
  経常経費寄附金収入 △ 8,000
  受取利息配当金収入 △ 5,336
  その他の収入 △ 8,352,304
  流動資産評価益等による資産増加額
　事業活動収入計(1) △ 16,980,420
  人件費支出 △ 38,666,996
  事業費支出 △ 6,753,986
  事務費支出
  就労支援事業支出 △ 64,424
  支払利息支出
  その他の支出
  流動資産評価損等による資金減少額 △ 2,789
　事業活動支出計(2) △ 43,656,777

△ 546,357
  施設整備等補助金収入 △ 644
  施設整備等寄附金収入
  設備資金借入金収入
  固定資産売却収入
　施設整備等収入計(4) △ 644
  設備資金借入金元金償還支出
  固定資産取得支出
  固定資産除却・廃棄支出
  ファイナンス・リース債務の返済支出 △ 219,500
　その他の施設整備等による支出
　施設整備等支出計(5)

△ 11,689,000 △ 11,037,856 △ 651,144
  長期運営資金借入金元金償還寄附金収入
  長期運営資金借入金収入
  長期貸付金回収収入
  投資有価証券売却収入
  積立資産取崩収入 △ 18,678,820
　拠点区分間繰入金収入
　サービス区分間繰入金収入
　その他の活動収入計（7） △ 18,678,820
  長期運営資金借入金元金償還支出
  長期貸付金支出
  投資有価証券取得支出
  積立資産支出 △ 401,075
　拠点区分間繰入金支出
　サービス区分間繰入金支出
　その他の活動支出計(8) △ 401,075

△ 9,461,000 △ 18,277,745

△ 1,570,000
△ 2,767,468

前期末支払資金残高(12)
当期末支払資金残高(11)+(12）

予備費支出(10)

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)

施
設
整
備
等
に
よ
る
収
支

収
　
入

支
　
出

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5)

そ
の
他
の
活
動
に
よ
る
収
支

収
　
入

支
　
出

その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)

法人単位　資金収支計算書

(自)令和　４年　４月　１日　　　(至)令和　５年　３月３１日

勘定科目

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
　
入

支
　
出

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)

3 2



相談つつじ

相談支援の「モニタリング」って？

　令和５年４月１日から事業所の名称が「相談支援事業所 つつ
じヶ丘学園」から「相談支援事業所 つつじ」に変更となりました。
　今回は相談支援業務の中の「モニタリング」についてご紹介
します。内容としては、利用している福祉サービス等の「実施
状況の把握」や「継続的な評価」等を行い、必要に応じてサー
ビス等の変更・見直しやサービス事業所等との連絡調整、その
他、必要な提案や支援を行うといったものです。
　今回は、居宅介護サービスを週３回利用しているSさんのお
宅に訪問しました。Sさんは持病の関係で食事内容に気をつけ
る必要があるのですが、一人暮らしのため、３年前までは病院
での検査結果・数値がかなり悪化している状況でした。その後、
ヘルパーさんの支援の継続もあって、食事の内容が充実しただ
けでなく、検査の数値も改善が見られています。一人暮らしに
は困難なことも多いですが、「まだまだ自宅で生活をしていき
たい」と話されています。

伏古の里

ゴールデンウィークイベント

　今年のゴールデンウィーク外出は、然別湖温泉でゆっくりプラン、
ドライブ＆本別公園でゴーカートプラン、更別で４時間釣り放題プラ
ン、サホロベアマウンテン見学プランの目的別の４プランから選択し
ていただきました。どの外出も初夏のような天候に恵まれ、同じ目的
をもったメンバー同士で久しぶりのイベント外出を楽しみました。
　連休終盤には地域事務所前にて任意参加のBBQを開催しています。
こちらは一転して生憎の天気に見舞われましたが、それでも今年最初
のBBQを心待ちにしていた利用者のお腹は満足してくれたのではな
いかと思います。

みらい

「音更町第１子ども発達支援

センター…みらい」のご紹介

【支援内容】
◎概ね週に１回、90分の支援時間の中で職員とマンツーマン支
援を行っています。
◎発達検査の結果を踏まえて、得意・不得意を確認し、本人の
困り感に沿って進めます。コミュニケーションの向上を手助け
したり、自己認知を促したり、日常の生活動作で困っているこ
とに焦点をあてて支援をしています。
◎保護者には、毎回必ず支援報告をする時間を設けています。

【目的】
　発達に不安、心配のあるお
子さんに対して、子どもの発
達に合わせた課題を中心とし
て、マンツーマンで支援を展
開することを目的としていま
す。また、保護者の相談に応
じながら、子育てや関わり方
のアドバイスをさせていただ
いたり、関係機関との連携を
図っています。

【対象になるお子さん】
音更町内に住んでいる、
０歳～ 18歳までの児童

ひまわり

新しいお友達が加わりました

　４～５月は、新しく９名のお子さんが加わり、総勢48名でス
タートしました。新しいお子さんには、まずは当事業所へ来た
いと思ってもらえる場所となるように心掛けています。対面で
の課題だけでなく、個々に合わせて、粘土や貼り絵、遊び等を
通して、コミュニケーションや切り替えの場面を設定しています。
　５月には、小学生のお子さんを対象に、地震を想定した避難
訓練を実施しました。当事業所では小学生と幼児のお子さんに
分けて、年に２回、それぞれ地震と火事の想定で避難訓練に取
り組んでいます。

めでる

事業所の名称を変更しました！

　令和５年４月１日から事業所の名称が「あいとう」から「め
でる」に変更となりました。
　普段お世話になっている事業所様等には名称変更のお知らせ
をさせていただいている最中ですので、「そらいろ」を見て初
めて名称変更を知った方もいらっしゃるかもしれません。
　名称変更を機に、改めてスタッフ一同、事業の目的・役割を
果たせるよう一層邁進いたします。
　併せて少しだけ営業もさせてください。この時期、各所草が
多く生えてきています。お困りの際は除草作業等もお受けして
います。他に不用品回収作業も実施しておりますので、ご自宅、
物置、車庫の不用品の処分があればぜひ。詳しくはめでるまで
お問い合せください。各種作業、御見積は無料となっております。

愛灯学園

お花見ジンギスカン

　愛灯学園では５月に花見行事を行いました。今年は暖かくな
る時期が早かったこともあり花は散ってしまっており、残念で
したが皆さん天気にも恵まれそれぞれ外で焼肉を楽しむことが
できました。皆さん久しぶりに外に出ての食事会であったこと
もあり笑顔で大満足でした！来年は花が散らないことを祈りま
しょう！

つつじヶ丘学園

子どもの日行事♪

　５月５日、午後から園内ホール・廊下にて子どもの日行事を
行いました。今年は、パンに好きなものをはさんで作るハンバー
ガーコーナーにミスタードーナツと、皆さん目をキラキラさせ
ながらおいしそうに食べていました。
　ミニゲームでは鯉のぼり積みゲームやうまい棒掴み大会を行
いました。牛乳パックで作った鯉のぼりをトレーの上に高く積
み上げ、落とさずに往復する様子を応援したりと、短い時間で
したが笑顔多いひと時となりました♪

カント

おしゃれなKさん♪

　こちらは、Kさんが生けたお花です。作品から感じられるよ
うに、いつもステキなコーディネートで外出。カントが同行援
護というサービスで、通院や買物等の外出支援を行っています。
Kさんは３歳のころ視力を失いました。長年治療院を営んでい
ましたが、近年引退しました。今はひとり暮らしで、介護保険
や福祉サービスを利用しながら、料理や掃除、洗濯、裁縫もご
自分で行います。パソコンやスマートフォンは生活必需品です。
趣味は多彩で、生け花の他、読書も好きで、陶芸教室にも通っ
ています。写真（右）の花瓶はKさんの作品です。仲間や友人と
の交流を楽しみながら生活しています。
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音更町第１子ども
発達支援センター…みらい 愛灯学園 支援員愛灯学園 支援員 愛灯学園 支援員

新入職員紹介

リサイクル粉せっけん発売中！

め で る 　 商 品 紹 介

JIS規格をクリアしている安心・安全な製品です。
換気口やコンロの掃除・シンク洗い・食器洗い・洗濯・トイレ掃除・お風呂場掃除・
洗車等々家事用として何にでも使えます。水に溶かして使用するか、頑固な汚れには
直接振りかけてこすってください。油汚れ・泥汚れに特に強く、汚れ落ちは抜群です！
粉タイプなので溶けやすく、幅広い用途でお使いいただけます。バラ売りも対応して
いますのでご希望の量（㎏）がありましたらお気軽にご相談ください。
めでるでは利用者さんがせっけんの粉砕（粒を細かく砕く作業）、重さを計り袋詰めま
で丁寧に一袋ずつ心を込めて行っています。ぜひお求めください。

廃油をリサイクルして作った粉せっけんは
人にも環境にも優しいエコせっけん

・環境に優しい！
（河川等に流れても水生生物によって速やかに分解されます）

・人に優しい！
（無添加なので肌に刺激が少なく敏感肌の方や肌荒れが気になる方にもオススメです。
 ※肌質や肌トラブルが改善する物ではありません）

	 ①10年以上幼稚園で働いていました。2歳児の担
任になることが多かったです。　②おいしいもの
を食べること　③書道（8段）、バレーボール　
④アイス、ソフトクリーム　⑤明るく元気なとこ
ろ　⑥お子さんたちにとって未来が楽しいと思っ
てもらえるよう一生懸命頑張ります！

	 ①札幌大谷大学　②絵や漫画、手紙などの創作
③自分が好きと思えるものを見つけること　④
甘いもの、サワラの西京漬け　⑤（意識的に）
ポジティブ思考　⑥まずは介護職の資格取得を
目指し、失敗しながらもできることを全力で頑
張りたいです。

	 ①広尾町に生まれ広尾高校を卒業後、民間企業
や福祉関係の仕事を経験してきました。　②海
遊び　③昆布引き　④海鮮　⑤来るもの拒まず
なところ　⑥安心・安全な支援を提供できるよ
う努めます。

	 ①星槎道都大学　②野球観戦、音楽鑑賞　③バ
レーボール　④長ネギ　⑤明るいところ　⑥利
用者さん一人ひとりを理解して、その人のため
の支援ができるようになりたいです。

金
かな

森
もり

慎
しん

吾
ご

さん

愛灯学園 支援員

	 ①大学卒業後、札幌で4年間、児童施設と障が
い者支援施設のWワークで働いていました。　
②ラーメン食べ歩き　③サッカー　④醤油ラー
メン　⑤人を否定しないところ　⑥新しい環境
なので、まずは利用者さんと職員の皆さんのこ
とを知って、良い関係性を築いていきたいです。

西
にし

野
の

みゆきさん

愛灯学園 看護師

	 ①帯広高等看護学院を卒業後、帯広厚生病院な
どでの勤務を経て、札幌で訪問看護をしていま
した。　②愛犬（老犬）のお世話　③余り物で
料理を作ること　④舞茸　⑤真面目　⑥利用者
さんの安心・安全・安楽を第一に考え、愛情を
持ってじっくりと関わりたいです。

吉
よし

田
だ

由
ゆ

香
か

里
り

さん

つつじヶ丘学園 看護師

	 ①帯広高等看護学院を卒業後、約20年、訪問
看護ステーションに勤めていました。　②お花
を育てること　③よく寝ること　④ラーメン　
⑤切り替えが早いところ　⑥支援員の方のサ
ポートや、利用者の皆さんが毎日明るく元気に
過ごせるよう力になりたいです。

愛灯学園 事務員

	 ①帯広南商業高校卒業後、帯広市内の建設会社
や宮崎県の教育機関で事務職を経験し、この度
再び地元に戻ってきました。　②キャンプ、登
山　③どこでも寝られること　④果物、梅干し
⑤気持ちの切り替えが早いところ　⑥新しい業
務・環境を楽しみながらチャレンジしていきた
いです。

井
いの

上
うえ

由
ゆ

季
き

さん

この春から働き始めた職員 9名にあれこれ聞いてきました。

皆さん、これからよろしくお願いします！①経歴　②趣味　③特技　④好きな食べ物　⑤自分のいいところ　⑥今後の抱負

質  問  内  容

保育士

齋
さい

藤
とう

洋
よう

一
いち

さん

愛灯学園 支援員

	 ①以前は就労継続支援B型事業所で、利用者さん
によって欠点豆が取り除かれたコーヒー豆を焙煎
し販売するなど、商品開発と販売を行っていまし
た。②バイク、レコード　③市民マラソン　④和
食、パスタ　⑤健康なところ　⑥若い支援員の
方々が働きやすいようにアシストします！

困
り
ご
と
に
狙
い
撃ち！

アウ
ト
ド
ア
で
リ
フ
レ
ッ
シュ♪

ここぞ
と
い
う
時
に
シ
ュ
ート！

動い
て
食
べ
て
、
健
康
第
一！

愛
犬
が
癒
や
し
♪

黙
々
と
集
中
…

花
壇
の
水
や
り
も
お
まかせ☆

体
力
に
自
信
あ
り
！

い
つ
で
も
レ
シ
ー
ブ
！

※怪我の療養中のため、写真は辞令
　交付式の際に撮影したものです。
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